RESTAURANT

Allergenen Kaart




Bites

Portie kaas \ B /
MELK

Naanbrood van de grill | H | B IOI Cluten: tarwe

mango hummus
GJJTEN MELK

Elaisa Smaakplank | coppa di parma

plank | coppa di parma | ¢ A

parma ham | peppadew | jonge kaas | B

olijven | grove mosterd MGSERL‘I MELK

Muffin | verschillende smaken '"' I B IO . Noten: hazelnoot

MtCTl. tarwe

GJJTEN MELK MNOTEM

De kl€lﬂ€ gezonde gO€SE17/lg

(tot 17u)

Magere Bio yoghurt | granola | fruitcoulis * . . F‘tf« \| Noten: walnoot, cashew

Gluten: tarwe
MELK  NOTEM G.I.ITEN

Magere Bio yoghurt | granola | acai* [ B ) e | U) Noten: walnoor, cashew
' Gluten: tarwe

MELK NOTEM GLUTEN

=
Magere Bio yoghurt | granola * .. . (& | Noten: walnoot, cashew

Gluten: tarwe
MELK  NOTEM G.I.ITEN

(*) Kan sporen van pinda’s en eieren bevatten

HF
ELAISA

5:1111(‘1151(‘”111;4 kan variéren. Kruiscontaminatie kan voorkomen. V raag aan de lwdicning.



De zoete pauze

(van rsuoo tot 16u30)

=N SN S
Crépes nature | chocoladesaus | { B ) |.\@ ). I@j) Gluten: tarwe
fruit | slagroom .I.«'iEI.K h.El..' GLUTEN
) =N SN S
Crepes nature | gestoofd fruic | ( B ) ( @JI Ii&?,) Gluten: tarwe
. k -, J “'-.__ — :
fruic | slagroom ek B cwures

Healthy Elaisa Rice Bowl

Geurige rice bowl van basmati rijst | komkommer | lente ui | radijs | ananas
edamame | wakame | koriander

A 0
Rice Bowl | gegrilde tonijnfilec * f_\@/_. S @ f\\ =|"'/-'I Gluten: tarwe

WIS El SESAMZAAD S0OUA GLUTEN
, AT F YA
: 1 - e | |- .
Rice Bowl | gemarineerde tempeh \L!)/ \éf_ 7)\¥) Gluten: tarwe

El SESAMZAAD SOJA GLUTEN
AN SN SN
. . . . N ANTERANE .
Rice Bowl | in chili saus gemarineerde beef @) ) (%) Gluten: tarwe

Bl SESAMZAAD GLUTEN

(*) Kan sporen van pinda’s bevatten

Soepen

Tom Kha | vegan @
S04
Tom Kha Kai | kip @
S04

Ita)
ELAISA

S:lmcnslc”mg kan variéren. Kruiscontaminatie kan voorkomen. V raag aan de lwdicning.



Lunch

(van rrugs tot r7uoo)

Zweeds flat bread | gerookee zalm |
creme fraiche | dille

Speltbrood | brie | walnoot | honing |
rucola*

Speltbrood | rundercarpaccio | rucola |
truffelmayonalse | parmezaan | pijnboom-

pltten"

Bao Bun | spicy kip | lente ui |
gepekelde ui | limoen | koolsla

Kaaskroketjes | mosterd dille créeme
Garnaalkroketjes | citroen | cocktailsaus
Croque monsieur | waldkorn

Croque kaas | wit brood

Beefburger | crispy bacon| cheddar kaas |

chipotle barbecuesaus

Rodebiet burger| rucola | truffelmayonaise

Gemarineerde kip saté | rijst | ingelegde
komkommer | chilipeper | satésaus**

Zalm | Seizoensgroenten | hollandaise saus

(*) Kan sporen van eieren, melk, noten en soya bevatten
(**) Kan sporen van zonnebloempitten bevatten

EL./

5:1111(‘1151(‘”111;4 kan variéren. Kruiscontaminatie kan voorkomen. V raag aan de

N
"\5'?/'! b j 4

MELK

GLUTEN

|
5
A

Gluten: tart

Gluten: tarwe
Noten: walnoot

G U‘-’EN MELK Nc“:N SESAMIALAD
{ h;\"- ~ -/ Y “
52 j J Gluten: tarwe
\ "‘__/ <
GLUTEN  MELK MCIS-H:RIJ
. \_) Gluten: tarwe
Y/ i/
".' M SELDERL ‘:ID.IA
f '.:?\'-. ' ﬁ z.-’;“, v .é\'l Gl
W\ @/ \Q) uten: tarwe
GLUTEN  MELK B MOSTERD
N ./
[ &% | j f\‘l Gluten: tarwe
\M._ RN, \'\_,4"/
GLUTEN  MELK B MCIS-H:RIJ SELDEDIJ ws 5o «u THEREN
) =
( E;\"| j Gluten: tarwe,
Y/ \l
— rogge, gerst
GLUTEN  MELK 886 &
/"_ -
- ‘.:';\", j Gluten: tarwe,
LN rogge, gerst
GLUTEN  MELK 886 &
YA /
[ &% ) j ([ \I Gluten: tarwe
N FANEVAN g
GLUTEN  MELK E MCIS-H:RIJ SELDEDIJ SESAMZAAD
g N SEm f\l ./ L \
¥ ) j . oy Gluten: tarwe
RN \'\J/ \,ﬁ / \__ _,,/
GLUTEN MELK El MOSTERD S00a  SESAMIAAD

N 4
\ﬁ""/’l @

PINDA'S

GLUTEN

Gluten: tarwe

S008

\'\—J/ j

VIS

HF

AISA

El

MELK

> bediening.



Pasta

Linguine | arrabiata | olijf | chorizo | (@) . E} | Gluten: tarwe
Yt "\___ __/'
parmezaan El MELK  GLUTEN
% - F T

:x.: [ 55 Gluten: tarwe
. . . S "\___ __/'
Seizoensravioli R

Maaltijdsalades
® &) @

MOTEN SELDERL SESAMZAAD MOSTERD

® () ®

MOTEN SELDERU SESAMZAAD MOSTERD

Salade met honing gebakken geitenkaas |
spekjes | appel | walnoot |
honing-mosterddressing

Salade met honing gebakken geitenkaas |
appel | walnoot | honing-mosterddressing

Caesar salade | kip | caesar dressing | ( 'E'“‘:I ; -:x;\:- ( é'
croutons | parmezaan | ei LI W N/
GLUTEN MELK El MOSTERD SESAMZAAD
Burrata | tomatencarpaccio | pistache |
basilicumpuree S
Griekse salade | salade | olijven | tomaat |
komkommer | rodeui | paprika| kappertjes
feta HEE
Detoxsalade | spinazie | mango | rode SN
paprika | avocado | granaatappelpitjes | &/
pompoenpitten | citroen-mosterddressing MOSTERD
(vanaf r7u)
Vitello Tonnato | kalfsvlees | tonijn | e ,r.\ﬁ
kappertjes | rucola eterselie | ui . =
ppertjes | p | =

. . r F
Carpaccio | black angus | balsamico | :f.“. (a)

\ M N
cruffelcréme | parmezaan = 7 oeen

(*) Kan sporen van vis bevatten

2,
U

- | I\.

Samenstelling kan variéren. Kruiscontaminatie kan voorkomen. Vraag aan de bediening.

Noten: walnoot

Noten: walnoot

Gluten: tarwe

Noten: pistache



Viees / Vis

(vanaf r7u)
Gemarineerde kip sate \ rijst | ingelegde 4 '
| 82 | . C{P ] Gluten: tarwe
. , g ¥/ T/
komkommer | chilipeper | satésaus* GLUTEN  PINDA'S  S0UA
Hoevekip | seizoen nten | tomatensal A (@) (B ()
oevekip | seizoensgroente omatensalsa ([ ) (@) (7)) (&) Gluten: tarwe
MELK El SELDERI) GLUTEN
Kalfsmedaillon 18ogr. | seizoensgroenten & 7V '/.é\\" N .”;{ﬁ\l
L '“‘!f" SNV -
MELK El MC‘IS_'II:RIJ SELDERL SKJ.I-A

champignonsaus

Visstoonotje | zalm | kabeljauw | zeewolf

| gamba’s | wortel | venkel | suikererwten |
VIS

SCHBALTHEREM

knapperige prei | witte wijnsaus

ey I_/'-J."\ \
0®

Zalm | seizoensgroenten | hollandaise saus .

(*) Kan sporen van zonnebloempitten bevatten

Gele Curry 0o

(vanaf r7u)
Bloemkool | wortelen | broccoli | peultjes | ui | ananas |

bamboeschijfjes | chilipeper | cashewnoten | rijst

Gele curry | vegan Noten: cashew

MNOTEM

Gele curry | gamba’s Noten: cashew

MOTEM SCRHAALHEREM

Gele curry | kip Noten: cashew

MNOTEM

5:1111“11>1c|11ng kan variéren. Kruiscontaminatie kan voorkomen. V raag aan de lwdi\‘ning.



Frieten

Kroketten

Supp

lementen

Enkel bij hoofdgerechten en/of salades

Mayonaise | ketchup | mosterd

Brood

Dame Blanche Fondant

Vegan Dame Blanche Fondant - lactose VT

Citroen-kaastaart | citroensorbet |
frambozencoulis

Mangomousse | room | fruit

Eton Mess | aardbei | room | meringue |

munt

Elaisa Dessert | hazelnoot chocoladebom |

chocolade mousse | vegan ijs

Vegan apple pie | vegan room | vegan ijs
Bourgondische apple pie | creme anglaise

Tout-Chocolat | slagroom *

Extra bol ijs

Supplement slagroom

(*) Kan sporen van sesame, noten
en soya bevatten

MNOTEM

& &

500) $

&

&

&

EHOHEHERE

ELAISA

i@) -

BN
Ef :::\n:rj@_):-:
Bh__ S

»

MELK

LY
'Y/

Gluten: tarwe

Gluten: tarwe

Gluten: tarwe

Gluten: tarwe, gerst

Noten: hazelnoot
NOTEN  GLUTEM

Noten: hazelnoot

|'/-\|;\'-I
Gluten: tarwe

GLUTEN

ux\"-.-/"“
\vfk/\cf/

MNOTEM GLUTEN MOSTERD S0UA

Noten: hazelnoot

' n )
) @ \ E;;H Gluten: tarwe
! iy "y

MOTEN  GLUTEN

b

=/

rr

Gluten: tarwe

F/--
EN

CITROEN G\.U'EN

/\'.rx"-
\ "‘/I e

e,

CITROEN GLUTEN MOTEM

Gluten: tarwe

Gluten: tarwe

S:lmcnslclling kan variéren. Kruiscontaminatie kan voorkomen. V raag aan de lwdicning.



Glutenwije gerechten

Portie olijven 5,50
Portie kaas 5,50
Elaisa Smaakplank | coppa di parma | parma ham | peppadew |

jonge kaas | olijven | grove mosterd 16,50
Tom Kha | vegan 12,95
Tom Kha Kai | kip 15,95

Salade met honing gcbakkcn gcitcnkaas | spckjcs | appcl | walnoot |

honing—mosterddressing 24,50

Salade met honing gebakken geitenkaas | appel | walnoot |
honing-mosterddressing 23,50

Detoxsalade | spinazie | mango | rode paprika | avocado |

granaatappelpitjes | pompoenpitten | Citroen—mosterddressing 23,50

Gemarineerde kip saté | rijst | ingelegde komkommer | chilipeper | satésaus 24,50

Zalm | scizoensgroenten | hollandaise saus 29,50
Fruitsalade | diverse stukken seizoensfruit 13,50
Eton mess | aardbei | room | meringue | munt 12,95

(vanaf 17u)

Carpaccio | Black Angus | balsamico | truffelcreme | parmezaan 18,50
Vitello Tonnato | kalfsvlees | tonijn | kappertjes |rucola | peterselie | ui 18,50
Healthy Chakra Salad 23,50
Gele curry | vegan 24,50
Gele curry | gamba’s 27,50
Gele curry | kip 25,50
Gemarineerde kip saté | rijst | ingelegde komkommer | chilipeper | satésaus 24,50
Rundstournedos | seizoensgroenten | chimichurri-saus 39,00
Kalfsmedaillon 18ogr. | seizoensgroenten | champignonsaus 25,95
Visstoofpotje | zalm | kabeljauw | zeewolf | gambas | wortel |

venkel | suikererwten | knapperige prei | witte wijnsaus 26,50
Zalm | seizoensgroenten | hollandaise saus 29,50

Mocht er een aanpassing in een gerecht gewenst zijn i.v.m. een intolerantie of allergie,
C C
laat het ons gerust weten.

~

|

Véor allergenenof intoleranties: vraaginado onze allergenerkaart.
Mocht er éen aanpassing dmeen gerechogewenst #ijaiicvim acenintolerantie oflallergie, laat heviohsigerust weten.




